
РЕГЛАМЕНТ
III Рождественский зимний дуатлон
дисциплина: дуатлон лыжная гонка

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки 16-19 лет)

1. Сроки и место проведения
1.1. Соревнования проводятся 7 января 2025 г. 
1.2. Место старта: г. Барнаул* 

2. Руководство
2.1. Общее  руководство  проведением  соревнований  осуществляет  Федерация  триатлона
Алтайского края при поддержке спортивного объединения ALTAI3RACE. Непосредственное
проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию и РОСО «ФТАК». 

3. Требования к участникам и условия допуска
3.1. В  спортивных  соревнованиях  участвуют  спортсмены  и  любители  спорта  Алтайского
края и других субъектов РФ. 
К  участию  в  соревнованиях  допускаются  спортсмены  старше  16  лет,  прошедшие
регистрацию  на  сайте:  https://sib-events.ru  /reg/3-winter-duathlon и  оплатившие  стартовый
взнос до 5 января 2025 года включительно.
3.2. Каждый  участник  прошедший  регистрацию  и  оплативший  стартовый  взнос  при
получении стартового пакета должен предъявить в комиссию по допуску к соревнованиям: 
- паспорт гражданина Российской Федерации или документ его заменяющий;
- медицинский  допуск  к  соревнованиям,  оформленный  не  ранее  6  месяцев  до  даты
проведения соревнований; 
- расписку об ответственности (бланк у организаторов)
3.3. Каждый  участник  для  участия  в  соревнованиях  должен  иметь  инвентарь,
соответствующий  Правилам  соревнований  Международного  Союза  Триатлона  (World
Triathlon) и ФТР.

4. Возрастные группы

Возрастные группы
Дистанция

Бег Лыжная гонка
- юниоры, юниорки 2009-2006г.р.
- мужчины, женщины 2005-1990г.р.
- мужчины, женщины 1989-1975г.р. 
- мужчины, женщины 1974г.р. и 
старше

4 км 6 км

4.Стартовый пакет участника
4.1. Содержание стартового пакета участника
- номер-майка
- хронометраж
- праздничные угощения и горячий чай
- медаль финишера (на финише)

5. Программа и условия соревнований

https://altai3race.ru/


5.1. Соревнования проводятся по правилам вида спорта «триатлон», утвержденных Приказом
Министерства  спорта  Российской  Федерации  от  10.11.2023  №  797  с  изменениями,
внесенными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 19 марта 2024 г. №
325.

5.2. Программа соревнований:

7 января - соревнования

08:00 -09:30
08:50-09:20
09:20-09:40
09:40-09:55
10:00
11:30

Регистрация и выдача старт.пакетов участников зимнего дуатлона
Просмотр трассы
Открыта транзитная зона для участников зимнего дуатлона
Торжественное открытие. Брифинг
Старт III Рождественского зимнего дуатлона
Награждение. Праздничное чаепитие

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу соревнований до 
05.01.2025 включительно.

6. Награждение
6.1. Победители и призеры  III  Рождественского зимнего триатлона определяются в каждой
возрастной категории по лучшему результату и награждаются медалями соответствующих
степеней, а так же подарками от партнеров соревнований. 
6.2. Все спортсмены на финише награждаются памятными медалями от организаторов.

7. Условия финансирования
7.1. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований
обеспечивают командирующие организации.
7.2.  Расходы,  связанные  с  награждением  медалями,  общие  организационные  расходы
(питание, и проезд судей) несёт РОСО «ФТАК».
7.3. Участники  соревнований  оплачивают  стартовый  взнос  при  регистрации  на  сайте:
https://sib-events.ru  /reg/3-winter-duathlon Оплата  стартовых  взносов  осуществляется  за  счет
средств командирующих организаций или собственных средств.
7.4. Размер стартового взноса:

Сроки оплаты Стартовый взнос

15.10.2024 до 30.11.2024 700

01.12.2024 до 05.01.2025 1000

На месте старта (7.01) 2000

9. Контакты организаторов 
9.1. Региональная общественная спортивная организация «Федерация триатлона Алтайского
края», Маховский Денис Александрович тел: 89232403370, e-mail: altaitriathlon@yandex.ru 

mailto:altaitriathlon@yandex.ru
https://altai3race.ru/

