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ПОЛОЖЕНИЕ
о забеге по пересеченной местности Космос-Трейл»

г. Бийск 2025



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Забег, посвященный Дню Космонавтики «Забег по пересеченной местности «Космос-Трейл» (далее - Забег) проводится с целью развития массового любительского бега в городе Бийск. 
1.2. Основными задачами являются: 
- оздоровление населения и пропаганда здорового образа жизни, путем популяризации массового любительского бега; 
- вовлечение различных групп населения в регулярные занятия физической культурой и спортом
- формирование сообщества любителей бега и поддержание его роста и укрепления. 
- приобщения населения, привлечения детей, подростков и молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
- создание условий, мотивирующих к занятию физической культурой и спортом.
- поэтапное развитие мест и трасс для занятий спортом.
1.3. Настоящее положение определяет сроки, место и порядок проведения Забега. 


II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ, ФОРМАТ ЗАБЕГА 

2.1. Забег проводится 19 апреля 2025 года.
2.2. Место проведения: г. Бийск, район трассы здоровья и парка микрорайона АБ.
2.3. Стартовый городок, место старта и место финиша располагаются за СК «Заря» 
2.4. Забег проводится на трех дистанция:
а) 1 км (детский забег);
б) 4 км (бег и каникросс), контрольное время – 1 час;
в) 8 км (1 пункт питания), контрольное время – 1,5 часа;
Возможны незначительные изменения в параметрах дистанций. Окончательные параметры, графики и треки дистанций будут опубликованы на информационных ресурсах соревнования за 7 дней до старта. 
2.5. Основное покрытие трассы: пересеченная местность.


III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

3.1. Для проведения Забега создается оргкомитет, который отвечает за: подготовку документации, регистрацию участников, информационное обеспечение участников, организацию культурно-массовой программы, награждение участников и призёров, организацию питания на трассе, разметку дистанций, хронометраж, организацию работы стартово-финишной зоны, организацию мер безопасности и медицинского обеспечения Забега.
3.2. Подготовку и непосредственное проведение Забега осуществляет беговым сообществом «БегиБийск» (Организатор). Директор мероприятия — Бачинина Л.И. 
3.3. Организатор осуществляет действия в отношении персональных данных участников вышеуказанного мероприятия согласно Федеральному закону №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных".


IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

4.1. К участию в соревнованиях допускаются:
а) на дистанции 8 км лица в возрасте 18 лет и старше, лимит участников - 30 человек.
б) на дистанции 4 км лица в возрасте 12 лет и старше, лимит участников - 50 человек.
в) на детский забег - дети в возрасте от 0 до 14 лет, лимит участников - 50 человек
Общий лимит участников: 130 человек.
4.2. Участники младше 14 лет допускаются на дистанцию в сопровождении и под личную ответственность родителя/опекуна.
4.3. Возраст участников определяется по состоянию на дату проведения Забега – 19 апреля 2025 года.
4.4. При получении стартового пакета на 4 км участник обязан лично предоставить Оргкомитету следующие документы:
- оригинал документа, удостоверяющего личность (паспорт) или паспорт гражданина РФ, удостоверяющий личность родителя, содержащий отметку органа ЗАГС о регистрации рождения ребенка, или паспорт гражданина РФ, удостоверяющий личность родителя, с предъявлением свидетельства о рождении ребенка, если в паспорте родителя отсутствует отметка органа ЗАГС о регистрации рождения ребенка, или удостоверение опекуна при предъявлении документа, удостоверяющего личность опекуна, или иные документы, подтверждающие полномочия законного представителя несовершеннолетнего Участника.
- заявление о персональной ответственности за свое здоровье, которое заполняется, при получении стартового пакета (см. Приложение)
- оригинал или копию медицинской справки (приказ №134н Минздрава от 01 марта 2016 г. п.34-35), выданную не ранее 01.11.2024 г., которая содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, ФИО участника и с формулировкой «Допущен(а) к участию в соревнованиях по бегу на дистанции ____ км» (дистанция не меньше той, на которую заявляетесь). Ксерокопия медицинской справки принимается только при предъявлении оригинала. Без справки стартовый пакет не выдается, деньги за стартовый взнос не возвращаются. 

4.5. При получении стартового пакета на 8 км участник обязан лично предоставить Оргкомитету следующие документы:
- оригинал документа, удостоверяющего личность (паспорт) 
- заявление о персональной ответственности за свое здоровье, которое заполняется, при получении стартового пакета (см. Приложение)
- оригинал или копию медицинской справки (приказ №134н Минздрава от 01 марта 2016 г. п.34-35), выданную не ранее 01.11.2024 г., которая содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, ФИО участника и с формулировкой «Допущен(а) к участию в соревнованиях по бегу на дистанции ____ км» (дистанция не меньше той, на которую заявляетесь). Ксерокопия медицинской справки принимается только при предъявлении оригинала. Без справки стартовый пакет не выдается, деньги за стартовый взнос не возвращаются. 
4.6. За участников до 18 лет стартовый пакет получает один из родителей или законных представителей, который обязан предоставить:
- паспорт гражданина РФ, удостоверяющий личность родителя, содержащий отметку органа ЗАГС о регистрации рождения ребенка, или паспорт гражданина РФ, удостоверяющий личность родителя, с предъявлением свидетельства о рождении ребенка, если в паспорте родителя отсутствует отметка органа ЗАГС о регистрации рождения ребенка, или удостоверение опекуна при предъявлении документа, удостоверяющего личность опекуна, или иные документы, подтверждающие полномочия законного представителя несовершеннолетнего Участника.
- для участников в возрасте 0-18 лет подписанное согласие родителя на участие ребенка в Забеге (см. Приложение)
- для участия в детском забеге (1км) медицинская справка не требуется.
4.7. Лица, не получившие стартовый пакет к участию в Забеге не допускаются. 
4.8. Бег по пересеченной местности является потенциально небезопасным. Заявляясь на мероприятие, участники принимают на себя ответственность за свое здоровье и все возможные риски, связанные с участием в Забеге, и освобождают организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в случае физического или материального ущерба, понесенного ими в процессе непосредственного участия в гонке. Участники гарантируют, что осведомлены о состоянии своего здоровья на момент старта, о пределах собственных физических возможностей и уровне своих технических навыков. 


V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

15 апреля (вторник): 
19:30 – ознакомление с трассой Космос-Трейл


17 апреля (четверг): 
19:30 – ознакомление с трассой Космос-Трейл


18 апреля (пятница): 
18:00 – 20:00 – регистрация, выдача стартовых номеров (ЦУМ, Ленина 250/1, кофейня «Go! Кофе»)

19 апреля (суббота): 

8:30 – старт на 4км, каникросс
09:30 – 10:30 – регистрация, выдача стартовых номеров, беговые дисциплины
10:30 – старт детского забега (1км)
10:50 – брифинг участников на 8 км и 4 км
11:00 – старт на 8 км
11:15 – старт на 4 км
13:00 – награждение победителей дистанций 8 км и 4 км
13:30 – закрытие забега


VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

6.1. Результаты участников фиксируются ручным хронометражем прихода участника.
6.2. Победители и призеры будут определяться по двум дистанциям (4 км и 8 км) в абсолютном зачете с 1-3 места на каждой дистанции, отдельно среди мужчин и женщин. 
6.3. Победители и призеры на детском забеге не определяются.
6.4. Итоговые протоколы публикуются в группе социальной сети Вконтакте https://vk.com/run_bsk в течении 5 дней после окончания Забега. 
6.5. Организаторы оставляет за собой право дисквалифицировать участника в случаях:
- отсутствия стартового номера у участника на финише или на КП, стартовый номер должен располагаться так, чтобы он был виден спереди
- выявления фактов сокращения участником дистанции или использования любых механических средств передвижения;
- если участник не следует установленной трассе, мешает другим участникам или иным
образом препятствует проведению Забега;
- если участник финишировал после контрольного времени прохождения дистанций Забега;
- не согласованное с организаторами участие под чужим стартовым номером, зарегистрированным на другого участника;
- при выяснении несовпадения данных, указанных участником при регистрации с
документами участника;
- за неспортивное поведение на Забеге.
- за некорректное отношение и причинение иного ущерба окружающей среде (выбрасывание мусора на трассе дистанции) на Забеге. Весь личный мусор с дистанции участники обязаны уносить с собой до финиша или оставлять на пункте питания. 
6.7. При дисквалификации участника стартовый взнос ему не возвращается. 
6.8. Подача протестов осуществляется в течении 15 минут, после публикации результатов на месте соревнований. После этого протоколы для награждения считаются финальными.


VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

7.1.  На дистанциях (4 км и 8 км) награждаются победители и призеры в абсолютном первенстве с 1 по 3 места в категории мужчин и женщин дипломами, медалями, грамотами и призами от партнеров. 
7.2. Всем участникам вручаются памятные медали финишера.


VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

8.1. Расходование стартовых взносов осуществляется для целей проведения Забега.
8.2. Расходы, связанные с организацией и проведением Забега, покрываются Организатором за счет взносов участников (оплата участия), собственных средств и спонсорской помощи партнеров Забега. 
8.3. Расходы, связанные с награждением ценными призами, осуществляется за счет за счет взносов участников Забега (оплата участия) и спонсорской помощи партнеров Забега. 
8.4. В случае отмены оплаченной заявки стартовый взнос участнику не возвращается. Участник может передать оплаченную заявку другому участнику по согласованию с организаторами. 
8.5. Расходы, связанные с командированием спортсменов (проезд, питание и проживание), несут командирующие организации.


IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ  

9.1. Организаторы Забега не несут ответственность за потерю жизни или получение
травмы участником, утрату или повреждение собственности участника, а также за любой
физический ущерб участника, произошедшие во время Мероприятия. Указанное положение действует до, во время и после даты проведения Забега.
9.2. Волонтеры на контрольных пунктах имеют полномочия снять участника с дистанции при подозрении на ситуацию, угрожающую его здоровью.
9.3. На Забеге, в течение всего времени его проведения, дежурит медицинский работник. 



X. РЕГИСТРАЦИЯ. 

10.1. Регистрация на Мероприятие открыта на сайте https://sib-events.ru/reg/436/ 
10.2. Участник считается зарегистрированным только после оплаты стартового взноса. 
10.3. Подавая заявку на участие в Забег, участник безоговорочно принимает и соглашается с данным положением. 
10.4. Размер стартового взноса:

	Диапазон слотов 8 км (всего 30 слотов)
	Размер взноса, руб. 

	С 1 по 30 слоты включительно 
	700,00 



	Диапазон слотов 4 км (всего 50 слотов)
	Размер взноса, руб. 

	С 1 по 50 слоты включительно 
	500,00 



	Диапазон слотов 1 км (всего 30 слотов)
	Размер взноса, руб. 

	С 1 по 30 слоты включительно 
	300,00 



10.5. В стоимость участия в Забеге с фиксацией времени входит (4 км и 8 км): подготовка трассы, стартовый номер, услуги хронометража, результат в итоговом протоколе, питания на трассе (если предусмотрено КП), организация камеры хранения, первая медицинская помощь при необходимости, вода на финише, фото с Забега, медаль финишера (только для участников, преодолевших дистанцию).
10.6. В стоимость участия в Забеге на 1 км: подготовка трассы, стартовый номер, организация камеры хранения, первая медицинская помощь при необходимости, вода на финише, медаль финишера (только для участников, преодолевших дистанцию).
10.7. Передача слота другому участнику возможна путем подачи заявления на почту run.bsk@mail.ru (в теме письма указать «ФИО, передача слота») до 15 апреля.
10.8. Регистрация участников завершается 15 апреля г. в 23:59 или ранее, если будет достигнут
лимит участников по каждой дистанции.
10.9. Организаторы оставляют за собой право отказать в заявке без объяснения причин.



XI. ПРОЧИЕ УСЛОВИЯ 

11.1 Организаторы осуществляют фото и видеосъемку Мероприятия без ограничений.
11.2 Организаторы оставляют за собой право использовать полученные ими фото и видео
материалы по-своему усмотрения в рамках деятельности, а также в качестве рекламы.
11.3. Организаторы мероприятия оставляют за собой право на изменение параметров дистанции в целях обеспечения безопасности жизни и здоровья участников.
11.4. Настоящее Положение может быть изменено или прекращено Оргкомитетом в связи с
природными катаклизмами, обстоятельствами непреодолимой силы, и другими форс-мажорными обстоятельствами, находящихся вне сферы влияния организаторов. Организатор при первой возможности уведомляет участников письмом на электронный адрес, указанный участниками во время регистрации на Забег, о начале и прекращении обстоятельств непреодолимой силы и форс-мажоре.
11.5. Настоящее Положение может быть изменено или его действие может быть прекращено организаторами в одностороннем порядке без предварительного уведомления участников и без выплаты какой-либо компенсации в связи с этим.


XII. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ 

Информация о Забеге публикуется в группе https://vk.com/run_bsk и в телеграмм канале https://t.me/run_bsk . За информацию на других информационных ресурсах Организатор ответственности не несет. 
Контактный e-mail: run.bsk@mail.ru, тел.  +7-983-310-20-60 (ватсап, телеграм)





Приложение 1 
к Положению о спортивном мероприятии 
«Забег по пересеченной местности Космос-Трейл» 


РАСПИСКА 
Я, _______________________________________________________________________________: 
(фамилия, имя, отчество, год рождения) 

–  сознательно и добровольно принимаю участие в Забеге; 

– ознакомлен(а) с Положением о проведении Забега и Приложениями к нему, обязуюсь выполнять; 

–  cогласен(на) с Правилами и Рекомендациями по прохождению маршрута, 

–  предупрежден(на) о возможных рисках и последствиях, которые связаны с участием в Забеге; 

–  осведомлен(а) о состоянии своего здоровья, о пределах собственных физических возможностей и об уровне своих технических навыков и не имею противопоказаний по состоянию здоровья для участия в Забеге; 

–  прошёл(ла) предстартовый инструктаж у организаторов; 

–  разрешаю Организаторам и официальным партнерам мероприятия  осуществлять фото и видеосъемку и использовать полученные фото и видео материалы, снятые во время Забега по своему усмотрения в рамках деятельности, а также в качестве рекламы.

– за все возможные последствия, связанные с моим участием в Забеге, несу ответственность самостоятельно. 






«____» _____________ 2025 г. _______________________________________________
					


Приложение 2 
к Положению о спортивном мероприятии 
«Забег по пересеченной местности Космос-Трейл» 

ПРАВИЛА 
для участников Забега 
1. До старта участник обязан зарегистрироваться и сообщить номер контактного телефона для связи. 
2. Номер крепится на грудь и должен быть предъявлен волонтеру на КП и на финише.
3. За сокращение дистанции участник снимается с трассы.
4. Участник обязан двигаться по утвержденному маршруту по разметке. Направление движения по маршруту размечается красно-белой лентой и указателями.
5. Если участник по каким-либо причинам сошел с трассы, он обязан сообщить об этом Организаторам.
6. Не допускается провоцирование конфликтов между участниками. 
7. Мусор должен выбрасываться исключительно на КП или на финише. На трассе оставлять мусор строго запрещено.
8. На участках между КП участники обеспечивают себя водой и питанием самостоятельно.
9. Старт и финиш только в стартовых воротах. Финиш отсекается только финишном створе.



Приложение 3 
к Положению о спортивном мероприятии 
«Забег по пересеченной местности Космос-Трейл» 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЯ НА УЧАСТИЕ РЕБЕНКА в
открытой спортивной тренировки
Забег по пересеченной местности «Космос-Трейл»

Я,________________________________________________________________________________
(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью)

родитель/законный представитель ___________________________________________________
(нужное подчеркнуть) 			(ФИО участника полностью)


(далее – «Участник»), ____________ года рождения, добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого) в Забеге по пересеченной местности Космос-Трейл» (Космос-Трейл) (далее – «Забег»), проводимого 19 апреля 2025 года, г. Бийск, район микрорайона АБ (парк) и:

1. С Положением о проведении Забега ознакомлен и полностью согласен.
2. Я принимаю всю ответственность за здоровье, безопасность, любую травму, полученную моим ребенком (опекаемым) по ходу Забега, и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба от Организаторов Забега. 
3. Я осведомлен(а) о состоянии здоровья моего ребенка (опекаемого), о пределах физических возможностей и об уровне своих технических навыков и не имею противопоказаний по состоянию здоровья для участия в Забеге; 
4. Решение об участии моего ребенка в соревнованиях принято мной самостоятельно.
5. Я обязуюсь сопровождать ребенка по всей дистанции забега.
6. Я обязуюсь, что я и мой ребенок (опекаемый) будем следовать всем требованиям Организаторов Забега, связанным с вопросами безопасности.
7. Я предупрежден(на) о возможных рисках и последствиях, которые связаны с участием в Забеге; 
8. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предоставленной моему ребенку (опекаемому) Организаторами Забега.
9. Разрешаю Организаторам и официальным партнерам мероприятия осуществлять фото и видеосъемку и использовать полученные фото и видео материалы, снятые во время Забега по своему усмотрению в рамках деятельности, а также в качестве рекламы.




«____» __________2025 г. ___________________________________________________________
[bookmark: _GoBack] (подпись) (ФИО родителя / законного представителя)

